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 EURÓPAI REFERENCIAHÁLÓZATOK ALACSONY ELŐFORDULÁSÚ RITKA 
VAGY ÖSSZETETT BETEGSÉGEKBEN SZENVEDŐ, BETEGEK SEGÍTÉSE

https://ec.europa.eu/health/ern_hu 

MI CÉLT SZOLGÁLNAK AZ EURÓPAI 
REFERENCIAHÁLÓZATOK?
Az európai referenciahálózatok összekötik a ritka vagy alacsony előfordulású, illetve 

összetett betegségek területén magas szintű szakértelemmel rendelkező orvosokat és 

kutatókat. E „virtuális hálózatok” lehetővé teszik a tagjaik számára, hogy megvitassák 

az Európa legkülönbözőbb pontjain orvoshoz forduló betegek diagnózisát és a 

számukra rendelkezésre álló lehető legjobb kezelési módokat. 2017-ben 24 európai 

referenciahálózat jött létre, amelyek több mint 300 kórház több mint 900 magas 

szinten specializálódott egészségügyi csapatát tömörítik.

Az európai referenciahálózatok segíthetnek felkutatni az Ön régiójában vagy országában 

adott esetben hiányzó szakértelemmel rendelkező szakembereket.

ÖN HOGYAN KÉRHETI AZ EURÓPAI 
REFERENCIAHÁLÓZATOK SEGÍTSÉGÉT?  
Orvosa tájékoztatja Önt a betegségével kapcsolatos megfelelő szintű ellátásról. A 

saját régióján vagy országán belüli lehetőségek megvizsgálását és az Ön állapotának 

személyre szabott elemzését követően orvosa javasolhatja a megfelelő területen 

érintett európai referenciahálózattal való együttműködést. Amennyiben esete 

valamely európai referenciahálózathoz kerül, továbbra is orvosa marad az Ön egyedüli 

kapcsolattartója.

HOGYAN SEGÍTHETI EGY EURÓPAI 
REFERENCIAHÁLÓZAT AZ ÖN KEZELÉSÉT? 
Amikor az Ön esetét valamelyik európai referenciahálózatba utalja, orvosa különböző 

szakterületek és országok orvosi szakértőiből álló „virtuális” testületet hív össze. 

Tagjai megosztják egymással, majd közösen elemzik és megvitatják az Ön esetéhez 

kapcsolódó orvosi információkat (például CT-vizsgálatokat, laboreredményeket, 

röntgenképeket). Orvosa így összegyűjtheti kollégái véleményét, és azt felhasználhatja 

a diagnózis pontosítására és az Ön számára legmegfelelőbb kezelés meghatározására.


