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EUROOPA TUGIVÕRGUSTIKUD
ABI HARVIK- VÕI KOMPLEKSHAIGUSEGA PATSIENDILE

https://ec.europa.eu/health/ern_et

MIS ON EUROOPA TUGIVÕRGUSTIKUD?
Euroopa tugivõrgustikud ühendavad arste ja teadlasi, kellel on põhjalikud eriteadmised 

harvik- või harva esinevate haiguste ja komplekshaiguste kohta. Need on virtuaalsed 

võrgustikud, kus peetakse nõu kõikjalt Euroopast pärit patsientide diagnooside ja parima 

võimaliku ravi üle. 2017. aastal alustas tööd 24 Euroopa tugivõrgustikku, millesse 

kuulub üle 900 kitsalt spetsialiseerunud tervishoiuteenuse osutaja, kes tegutsevad 

enam kui 300 haigla juures.

Euroopa tugivõrgustikud aitavad leida eksperditeadmisi, mida piirkonnas või riigis 

sageli napib.

LIGIPÄÄS EUROOPA TUGIVÕRGUSTIKELE? 
Haigusele sobiva ravi määrab arst. Pärast piirkonnas või riigis pakutavate võimalustega 

tutvumist ja lähtudes konkreetse seisundiga isiku analüüsitulemustest, võib arst 

otsustada pöörduda Euroopa tugivõrgustiku poole. Patsiendi jaoks, kelle andmed 

tugivõrgustikule esitati, on ainsaks kontaktisikuks tema raviarst.

KUIDAS TOETAB EUROOPA TUGIVÕRGUSTIK 
PATSIENDI RAVI? 
Kui patsiendi haigusjuht jõuab tugivõrgustikuni, korraldab raviarst virtuaalse 

arutelu eri valdkondade ja riikide meditsiiniekspertidega. Nad jagavad patsiendi 

meditsiinilisi andmeid, sealhulgas näiteks kompuutertomograafia, laboratoorsete ja 

röntgenuuringute ning analüüside tulemusi ja arutavad neid ühiselt. Raviarst kasutab 

kolleegidelt saadud teavet patsiendi diagnoosi täpsustamiseks ja parima võimaliku 

ravi määramiseks.


